
 

Gsünder Basel Gsünder Basel engagiert sich seit 1991 als gemeinnütziger Verein für Gesundheits-
förderung in der Region Basel. Wir entwickeln und realisieren alltagsnahe und niederschwellige 
Angebote in den Bereichen Bewegung, Entspannung/psychische Gesundheit, Ernährung und             
soziale Verbundenheit.  
 
Für unsere Geschäftsstelle suchen wir ab März 2027 für mindestens 9 Monate  

eine Praktikantin / einen Praktikanten Gesundheitsförderung 
(80%) 

Ihre Aufgaben  

• Mitarbeit im Kurssekretariat inklusive telefonischer Kundenberatung sowie bei administrativen 
und organisatorischen Aufgaben  

• Vielfältige Unterstützung der Veranstaltungssaison von Aktiv! im Sommer mit kostenlosen 
Bewegungskursen in den Parks der Region Basel   

• Mitarbeit bei Projekten für Familien und Kinder im Bereich Bewegungsförderung 

• Unterstützung der Projekte Plauderkasse und Plaudertisch, unter anderem mit Einsätzen als 
Springer:in an verschiedenen Projektstandorten sowie bei Anlässen für Freiwillige 

• Mitarbeit bei Werbemassnahmen über unsere Social-Media-Kanäle  

• Einholen und Aufbereiten von Testimonials  

• Mitarbeit in weiteren Fachbereichen und Projekten  

• Nach Möglichkeit: Durchführung von Kursevaluationen und Einsätze als stellvertretende                
Kursleitung  

 

Das bringen Sie mit  

• In Ausbildung oder mit Abschluss im Bereich Gesundheit, Sport, Bewegung  

• Zuverlässige, selbstständige, engagierte Arbeitsweise  

• Freude am Kontakt mit Menschen und an der Arbeit im Team  

• Interesse an Gesundheitsförderung und Prävention und an praktischen Erfahrungen in               
diesem Bereich  

• Gute kommunikative Fähigkeiten  

• Sicherer Umgang mit digitalen Anwendungen und Interesse an Social Media 

 

Das bieten wir Ihnen  

• Vielseitigen Einblick in die Arbeit einer Non-Profit-Organisation  

• Mitarbeit mit Kontakt zu Kursleitenden, Kund:innen, Freiwilligen und Projektpartnern  

• Abwechslungsreiche Tätigkeit zwischen Büro, Kurs- und Projektstandorten 

• Raum, Verantwortung zu übernehmen und eigene Erfahrungen einzubringen 

• Zentraler Arbeitsort beim Bahnhof Basel sowie Einsätze an verschiedenen Kurs- und Projekt-
standorten in der Region  

• Ein ausführliches Praktikumszeugnis und eine zeitgemässe Entlohnung  
 

Interessiert?  

Dann freuen wir uns auf Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf und Motivations-
schreiben sowie Diplome und allfällige Arbeitszeugnisse) elektronisch per E-Mail an 
v.schmutz@gsuenderbasel.ch.  
 
Gsünder Basel, Vanessa Schmutz, Ansprechperson Praktikum 
Tel. 061 551 01 29 
Güterstrasse 141, 4053 Basel 
www.gsuenderbasel.ch   
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