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Schutzenmattpark Basel

Wachentliches Outdoor Bewegungsangebot
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St TP o oot Gymnastik) ...............................

Ganzheitliches Training fur Kraft, Ausdauer und Koordination

Dienstag, 18.30-19.30 Uhr
8. September 2026 - 4. Mai 2027 (2.

Ausfall: 22. und 29. Dezember 2026, 16. Februar 2027

Keine Vorkenntnisse notwendig.
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www.aktiv-im-winter.ch

e itere Angebote und Kurse von Gsiinder Basel: Tel. 061 551 01 20 oder www.gsuenderbasel.ch
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