
 

Gsünder Basel ist die kompetente Fachstelle für Gesundheitsförderung in der Region Basel und 
ein starker Partner in der Prävention. Seit 35 Jahren motivieren wir mit vielfältigen Kursen, Re-
feraten und Projekten zu regelmässiger Bewegung, bewusster Entspannung, gesunder Ernäh-
rung und schaffen Räume für echte Begegnungen. Als gemeinnütziger Verein leisten wir so 
einen nachhaltigen Beitrag für die Gesundheit der Bevölkerung.  

 
Wir suchen ab April 2026 für mindestens 6 Monate bis Ende Oktober  

eine Praktikantin oder einen Praktikanten  
(80%-Pensum oder nach Vereinbarung) 
Aufgaben  

• Unterstützung des Kurssekretariats inkl. telefonischer Kundenberatung,  

Administrations- und Organisationsaufgaben  

• Unterstützung und Mitarbeit in der Vorbereitung, Durchführung und Auswertung der 

Veranstaltungssaison des Projekts Aktiv! im Sommer (13 kostenlose Bewegungskurse 

über die Sommermonate in den Parks der Region Basel)  

• Unterstützung des Projekts Plauderkasse in der Funktion als Springer:in an verschie-

denen Projektstandorten und in der Organisation von Anlässen für Freiwillige  

• Umsetzung von Werbemassnahmen über Social Media Kanäle  

• Verschiedene Hilfsarbeiten mit Einblick in weitere Fachbereiche und Projekte 

• Nach Möglichkeit: Unterstützung und Durchführung von Kursevaluationen und  

Einsätze als stellvertretende Kursleitung in verschiedenen Kursen  

 
Kompetenzen / Voraussetzungen 

• Zuverlässige, selbstständige und motivierte Person, die gerne im Team arbeitet und in 

Kontakt mit Menschen ist  

• In Ausbildung im Bereich Gesundheit / Sport / Bewegung  

• Begeisterung für Gesundheitsförderung und Motivation, sich für einen gesunden  

Lebensstil einzusetzen 

 
Unser Angebot 

• Einblick in den Arbeitsalltag einer Non-Profit-Organisation und Mitarbeit inkl. Kontakt 

mit Kursleitungen und Kund:innen 

• Enge Zusammenarbeit mit verschiedenen Mitarbeitenden (Arbeit im Team) 

• Arbeitsort: Basel, direkt beim Bahnhof und in der Stadt verteilt an unterschiedlichen 

Kurs- und Projektstandorten  

• Ausführliches Praktikums-Zeugnis  

• Zeitgemässe Entlohnung  

 
Interessiert?  

Dann freuen wir uns auf Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf und Motivati-

onsschreiben sowie Diplome und allfällige Arbeitszeugnisse) elektronisch per E-Mail an 

v.schmutz@gsuenderbasel.ch.  
 
Gsünder Basel, Vanessa Schmutz, Verantwortliche Praktikant:innen 

Güterstrasse 141, 4053 Basel 

www.gsuenderbasel.ch   
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