
KURSE 2026

Tel. 061 551 01 20 oder

www.gsuenderbasel.ch

Kanton Basel-StadtGsünder Basel wird unterstützt von:

Die zahlreichen Kursangebote von Gsünder Basel unterstützen Ihren gesunden 
Lebensstil und Ihr Wohlbefi nden. Lassen Sie sich von der vielseitigen Auswahl 
inspirieren und wählen Sie einen von über 100 Bewegungs- und Entspannungs-

kursen aus.
 

Haben Sie Fragen oder sind Sie unsicher, welcher Kurs der Richtige für Sie ist? 
Wir beraten Sie gerne.


